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Laboratorio Movie-yourself*

Laboratorio di creazione di video: apprendere le competenze tecniche per esprimere i concetti
attraverso le immagini. Questo laboratorio intende fornire strumenti-base per la realizzazione di
video in sicurezza: potremo utilizzare le competenze acquisite per produrre filmati sulle
esperienze vissute in itinere.

Life skills
Il percorso si propone di migliorare il benessere e la salute psico-sociale dei ragazzi tramite

I'apprendimento di abilita, utili per la gestione dell’emotivita e delle relazioni sociali.

Creativita in movimento
Il percorso prevede attivita motorie, espressivo-comunicazionali e artistiche per favorire lo

sviluppo propriocettivo, I'equilibrio e la stabilita psico-emozionale.

Incontro con le famiglie dei ragazzi partecipanti al progetto
Un’occasione di confronto, scambio e riflessione tra genitori, sia di tipo esperienziale sia di

approfondimento.

Incontro di sensibilizzazione e informazione rivolto a tutti gli studenti di Il e lll media

Con I'obiettivo di combattere la disinformazione e sensibilizzare gli studenti sui fattori di rischio e
sui modi per chiedere e ricevere aiuto.

Gli esperti coinvolti sono:

Prof. Simone Capuano.

Dott.ssa Daniela Bilanzuoli - Psicologa.

Dott.ssa Tommasa Campanella - Pedagogista clinico.
Dott.ssa Irma Fosso - Pedagogista.



A CHI SI RIVOLGE?
15 minori delle classi terze, famiglie, docenti.

QUANDO?

| laboratori con i ragazzi, tutti i lunedi e mercoledi pomeriggio dalle 14:00 alle 15:30, a partire da
lunedi 8 Ottobre 2018 fino a mercoledi 14 Novembre 2018.
Lincontro con le famiglie € previsto in data 19 Novembre 2018 dalle ore 17:00 alle ore 19:00.

DOVE?
Presso la sede della Scuola Santomauro, all’interno di un’aula messa a disposizione per il progetto.




